
大会本部（Central Site）・救護 (First Aid)
TEL/０７５－３４３－７１５６

大会の途中で棄権したり、救護を要するときは…

※この電話は、大会当日のみ有効です。ファミリーコース

スペシャルコース 全コースとも、午後１時から午後４時までにゴールしてください。
KANSAIウオークパスポートにチェックを受けてください。

スペシャルコース（約13km）
1.梅小路公園▶2.本山興
正寺▶3.西本願寺▶4.東
本願寺▶5.高瀬川▶6.豊
国神社▶7.方広寺▶8.六
波羅蜜寺▶9.建仁寺▶
10.八坂神社▶11.円山
公園▶12.知恩院▶13.
長楽館▶14 .高台寺▶
15.霊山護国神社▶16.
霊山歴史館▶17.清水寺
▶18.三十三間堂

ファミリーコース（約10km）
A.梅小路公園▶B.本山興
正寺▶C.西本願寺▶D.東
本願寺▶E.高瀬川▶F.豊
国神社▶G.方広寺▶H.六
波羅蜜寺▶I.清水寺▶J.
三十三間堂

京都府、京都府教育委員会、
（公社）京都府観光連盟、京都市、
京都市教育委員会、
京都市体育協会、近畿日本鉄道㈱ ムーヴエンタテインメント
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古都 京都の世界遺産をめぐる！
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京都エリア京都エリア 古都 京都の世界遺産をめぐる！ コースの見所

こどもクイズ クイズに答えて記念品をゲット！

豊臣時代の豊国神社あたりに
建立された物で奈良にあるものより
大きいものがありました。
何でしょうか？

①大仏
②豊臣秀吉銅像　
③天皇陵

問題！

1.A. 梅小路公園
京都市街地の中心にありながら、人が緑と花で憩
える空間として、また災害時には避難できる場所
として、平成7年（1995）から開園している都市公
園。長年親しまれた「梅小路蒸気機関車館」は
2016年春京都鉄道博物館に生まれ変わる予定。

2.B. 本山興正寺
親鸞聖人を開祖とする真宗興正派の本山。興正寺
の寺号は日本に仏教をひろめた聖徳太子の事績
にちなみ「正しい法を興しさかえさす」との意味が
込められている。創建は鎌倉時代にさかのぼり、当
初は山科に建立された。桃山時代、現在の地へ移
転し、隣接する西本願寺に属していたが、明治時
代に独立して一派の本山となった。

3.C. 西本願寺（世界遺産登録）
浄土真宗本願寺派の本山。文永9年（1272）宗祖・親鸞聖人の末
娘覚信尼が京都東山の鳥辺野の北大谷に建立した廟堂に始ま
る。第3代覚如上人のときに本願寺と公称。第8代蓮如上人の尽
力により大教団に発展。その後、寺基は大阪、和歌山等を転々と
した後、天正19年（1591）豊臣秀吉が寺地を寄進、現在地に移っ
た。慶長7年（1602）本願寺は東西に分立。幕末には新規隊士の
募集で２００人を超える大所帯になった新選組の屯所にもなった。

4.D. 東本願寺
真宗大谷派の本山で、通称東本願寺と呼ばれているが、正式名称は真宗本廟
という。本願寺は、文永9年（1272）宗祖・親鸞聖人の末娘覚信尼が京都の東
山大谷に建立した廟堂に始まる。慶長７年（1602）第１２代教如（きょうにょ）
が徳川家康より烏丸の土地の寄進を受け、堂宇を建てて本寺を建立したこと
により、本願寺は東西に分立。堂宇は、江戸時代４度の火災にあい、現在の堂
宇は明治28年の再建であるが、真宗寺院の典型的な様式と配置を示してい
る。親鸞の御影を安置する御影堂(ごえいどう)は世界最大級の木造建築物。

5.E. 高瀬川
慶長15年（1615）京都大仏殿の造営にあたり百
本大石の運搬の為に作られた人工水路。京都中心
部三条から四条あたりにかけての高瀬川周辺は
京都の歓楽街の一つとなっており、また桜の名所
ともなっている。

6.F. 豊国神社
大阪城内にある豊國（ほうこく）神社に対して京都
市東山の旧大仏殿遺跡地にあるのは豊国（とよく
に）神社。御祭神は豊臣秀吉。明治8年（1875）現
在の地に相し、明治13年（1880）永年にわたる京
都市民挙げての熱願により造営が成った。本社境
内には桃山風造りの宝物館があり、豊太閤に深い
宝物が展示されている。

7.G. 方広寺
京の大仏殿として知られた方広寺は天正14年
（1586）豊臣期の創立になり、当時の本尊木造廬
舎那仏座像は高さに於いても奈良の大仏より約1
寸高かったと言われる。
境内には大坂の陣の因を成したと言われる有名な
「国家安泰」の大鐘がある。

8.H. 六波羅蜜寺
六波羅蜜寺は、天暦5年（951）醍醐天皇第二皇子光勝空也上
人により開創された。当時京都に流行した悪疫退散のため、上
人自ら十一面観音像を刻み、御仏を車に安置して市中を曵き
回り、仏前に献じた茶を病者に授け、歓喜踊躍しつつ念仏を唱
えてついに病魔を鎮められたという。本堂や宝物館には十一
面観音像（秘仏）や空也上人立像、平清盛座像等、平安・鎌倉
期の木像彫刻を代表とする名宝が数多く安置されている。

9. 建仁寺
臨済宗建仁寺派の大本山。開山の栄西禅師は中
国から茶種を持ち帰り日本で栽培することを奨励
し喫茶の法を普及した「茶祖」として知られる。建
仁2年（1202）の開創で、寺名は当時の年号から
名づけられている。俵屋宗達が晩年の最高傑作と
して知られる「風神雷神図屏風」や京都最古の禅
寺として名高い。

10. 八坂神社
祭神は素戔嗚尊（スサノオノミコト）・櫛稲田姫命（くしなだ
ひめ）・八柱御子神（ヤハシラノミコガミ）。明治維新まで祇
園社または感神院と称した。祇園さんとも呼ばれる。創祀
は、諸説あるが社伝では斉明天皇2年（656）と伝えられ
平安遷都がなされた延暦13（794）以前よりこの地に祀
られていたとされる。また、貞観11年（869）疫病流行の
際、当社の神にお祈りして始まったのが祇園祭である。

11. 円山公園
明治19年（1886）開設の京都市最古の公園。八
坂神社の東、東山を背に約86,600㎡あり、回遊式
日本庭園を中心に、料亭や茶店が散在、四季を問
わず風情がある。京都随一の桜の名所で、花見時
の‘祇園の夜桜’は一見の価値あり。園内には坂本
龍馬と中岡慎太郎の銅像がある。※⑫坂本龍馬銅
像は知恩院の後ご覧になれます。

12. 知恩院
浄土宗総本山の寺院。浄土宗の宗祖・法然が後半
生を過ごし、没したゆかりの地に建てられた。現在
のような大規模な伽藍が建立されたのは、江戸時
代以降である。徳川将軍家から庶民まで広く信仰
を集める。わが国現存の木造建築として最大級の
二重門である三門は国宝（内部非公開）

13. 長楽館
明治の煙草王、村井吉兵衛の別邸として明治42
年（1909）竣工。長楽館の命名は投宿した伊藤博
文公が窓からの見事な眺望をみて命名。昭和61
年（1986）、多くの調度品と共に京都市指定有形
文化財に指定される。現在はカフェ、フレンチレス
トラン、イタリアンレストラン、ホテルとして営業。
冬季にはマントルピースに火が入る。

14. 高台寺
東山霊山（りょうぜん）の山麓、八坂法観寺の東北
に位置し、豊臣秀吉没後、その菩提を弔うために
秀吉夫人の北政所（ねね）が慶長11年（1606）開
創した寺である。徳川家康は当時の政治的配慮か
ら多大の財政的援助を行ったので寺観は壮麗をき
わめたと言う。境内の霊屋（おたまや）には秀吉と
北政所の木像を安置している。

15. 霊山護国神社
明治元年（1868）、明治天皇から維新を目前にして倒れ
た志士たち（天誅組など）の御霊を奉祀するために、京
都・東山の霊山の佳域社を創建せよとの詔・御沙汰が発
せられた。それに感激した京都の公家や山口・高知・福
井・鳥取・熊本などの諸藩が相計らい京都の霊山の山頂
にそれぞれの祠宇を建立したのが神社創建のはじまり
であり、招魂社である。靖国神社より古い歴史を持つ。

16. 霊山歴史館
霊山歴史館は昭和45年（1970）に、全国ではじめて幕末・明治
維新期の歴史を総合的にとらえて研究する専門博物館として
京都に開館した。幕末、京都は政治の中心地だったが、この時代
に活躍した倒幕・佐幕両派問わず活躍した志士、大名、天皇、公
家のほか文人、画家などの遺墨や遺品、書状、各種資料・文献な
どを収集、調査、研究し、公開展示を行っている。ゼッケンを見せ
ると大人、高校生、小学生　各100円引きで入場できます。

17.I. 清水寺（世界遺産登録）
寺名は音羽山中より今もなお途切れることなくこ
んこんと湧き、音羽の滝に流れる霊泉に由来して
いる。この霊泉は「すべての人を救う」観音さまの
ご利益とあわせ、古来より無病息災、立身出世、財
福、良縁、子授けと行った現世利益を願う善男善女
を集め全国に広く信仰を得てきた。本堂の舞台「清
水の舞台」は京都観光の代表のように紹介される。

18.J. 三十三間堂
正式名は、蓮華王院で、その本堂が「三十三間堂」と通称される。これは、東
面して、南北にのびるお堂内陣の柱間が33もあるという建築的な特徴によ
る。平安後期、院政を行った後白河上皇が、自身の職住兼備の「法住寺殿・
ほうじゅうじどの」と呼ぶ院御所内に、当時、権勢を誇った平清盛の資財協
力によって創建した。 ところが、そのお堂は建長元年（1249）、市中からの
火災により焼失し、鎌倉期・文永３年（1266）に再建されたのが現存のもの
である。国宝千手観音像を始め多くの重要文化財、諸仏が安置されている。
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